CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT.SSA TIZIANA RUSSO

Nel 1992 consegue il Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Classico “Don Bosco” di Montalto
Uffugo (CS) con voto 60/60. Nello stesso 1992 risulta essere vincitrice di concorso di ammissione per titoli
ed esami alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell’ Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”.

Durante gli anni 1994-98, frequenta I’ Istituto di Ginecologia e Ostetricia e Fisiopatologia della Riproduzione
Umana dell’Universita di Roma “La Sapienza” quale studente interno e, nel 1998, consegue la Laurea in
Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 lode presso la stessa Universita, discutendo la tesi
sperimentale dal titolo: “L’endometriosi extragenitale”.

Nel 1999 si abilita all’esercizio della professione di Medico - Chirurgo con votazione di 90/90

Dal 1999 frequenta I’Istituto di Ginecologia e Ostetricia della Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita
degli Studi di Catanzaro “Magna Graecia”, dove nel 2000, risulta essere vincitrice di concorso di ammissione
per titoli ed esami alla Scuola di Specializzazione in Ginecologia Ostetricia.

Dal Dicembre 2004 al Dicembre 2005 ha frequentato I’ambulatorio specialistico di Ecocardiografia fetale
presso I’Universita degli Studi di Napoli “ Federico II"” diretto dal Prof. Dario Paladini

Nel Dicembre del 2005 consegue il Diploma di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia presso la
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Catanzaro“Magna Graecia” con votazione
70/70 e lode discutendo la tesi sperimentale dal titolo: “Impiego dell’ecografia tridimensionale (3D) e
quadrimensionale (4D) con metodica di correlazione dell’immagine spazio-temporale e supporto telematico
(TELE-STIC): studio di fattibilita e di efficacia per la diagnosi delle cardiopatie congenite fetali”.

Da Febbraio 2006 ad Aprile 2006 ha svolto un contratto per I’affidamento di collaborazione scientifica con
I’Universita degli Studi di Catanzaro in qualita di esperto in “Medicina Perinatale” nell’ambito del progetto
di Ricerca: “Gravidanza in donne affette da sindrome dell’ovaio policistico trattate o meno con Metformina
Cloridrato: correlazioni con I’emostasi materna e col benessere fetale” COFIN 2004

Da Giugno 2006 al 14 Dicembre 2006 ha effettuato un Contratto di Collaborazione Coordinata e
Continuativa come Dirigente Medico di I livello, a tempo pieno,presso la Divisione di Ginecologia ed
Ostetricia dell’ Azienda Ospedaliera Mater Domini di Catanzaro.

Dal 15 Dicembre 2006 al 22 Giugno 2009 ha effettuato un contratto di lavoro a tempo determinato come
Dirigente Medico di I livello, a tempo pieno, presso la Divisione di Ginecologia Oncologica della
Fondazione per la Ricerca e la Cura dei Tumori “ Tommaso Campanella’presso il Campus Universitario di
Germaneto - Catanzaro.

Dal 23 giugno 2009 al 22 Marzo 2012 ha lavorato con un contratto a tempo indeterminato come Dirigente
Medico di I livello, a tempo pieno,presso la Divisione di Ginecologia Oncologica della Fondazione per la
Ricerca e la Cura dei Tumori *“ Tommaso Campanella” presso il Campus Universitario di Germaneto -
Catanzaro.

Nel Settembre 2012 ha conseguito il Dottorato di Ricerca in Medicina Prenatale presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell Universita degli Studi Tor Vergata di Roma (XXXIV ciclo), discutendo la tesi dal
titolo: Invasione trofoblastica in donne con sindrome dell’ovaio policistico: studio sperimentale caso-
controllo.

Dal 23 Marzo 2012 al 17 luglio 2016 ha lavorato, a tempo pieno ,come Dirigente Medico di I livello a
tempo indeterminato, presso il reparto di Ginecologia ed Ostetricia dell’ Azienda Ospedaliera Santa Maria
Nuova di Reggio Emilia, essendo vincitrice di concorso pubblico presso codesta Azienda



Dal 18 Agosto 2014 al 31 Dicembre 2014 ¢ stata in servizio a tempo pieno,come Dirigente Medico di I
livello, con contratto a tempo determinato, presso il reparto di Ginecologia ed Ostetricia dell’ Azienda
Sanitaria Provinciale di Crotone, poiché vincitrice di Avviso pubblico per incarico di sostituzione.

Dal 17 settembre 2015 al 16 aprile 2016 ¢ stata in servizio a tempo pieno,come Dirigente Medico di I livello,
con contratto a tempo determinato, presso il reparto di Ginecologia ed Ostetricia dell’ Azienda Ospedaliera di
Cosenza, poiché vincitrice di Avviso pubblico per incarico di sostituzione.

Dal 1° gennaio 2017 al 21 maggio 2017 € stata in servizio a tempo pieno,come Dirigente Medico di I livello,
con contratto a tempo determinato, presso il reparto di Ginecologia ed Ostetricia dell’ Azienda Ospedaliera di
Catanzaro ““ Pugliese-Claccio”, poiché vincitrice di Avviso pubblico

Dal 22 Maggio 2017 al 15 .Marzo 2019 ¢ stata in servizio a tempo pieno,come Dirigente Medico di 1
livello, con contratto prima a tempo determinato e poi indeterminato , presso il reparto di Ginecologia ed
Ostetricia dell’ Azienda Ospedaliera di Cosenza poiché vincitrice di regolare Concorso Pubblico per titoli ed
esami presso la predetta Azienda Ospedaliera

Dal 16 marzo 2019 ad oggi lavora con contratto a tempo indeterminato presso il reparto di Ginecologia e
Ostetricia del GOM ( Grande Ospedale Metropolitano ) di Reggio Calabria per mobilita compensativa
intraregionale.

Nel 2019 ha conseguito il Master universitario di II livello in Andrologia e Medicina della Riproduzione
presso I’Universita degli Studi di Padova. Direttore del Master Prof. C. Foresta .AA 2017-2018

Da Dicembre 2019 per la sua formazione professionale e esperienza ¢ titolare del seguente incarico di
Natura Professionale: Endoscopia Diagnostica e terapeutica presso il GOM ( Grande Ospedale
Metropolitano ) di Reggio Calabria.

Nel Dicembre 1996 ha partecipato al Simposio *“ Gynaecology” svoltosi a Berlino.

Nell’anno 1998 ha frequentato il Corso Regionale SIEOG: “ Screening delle Anomalie Fetali al Primo
Trimestre” tenutosi a Villasimius (CA).

Nel maggio 1998 ha partecipato al workshop: “New perspectives in sterilita and fertilita treatments with
vaginal progesterone”a Roma.

Nel 1999 ha frequentato il Corso Regionale SIEOG “Cardiopatie Congenite Fetali” tenutosi a S.M. di Pula
(CA)..

Nel Maggio 2000 ha partecipato al Simposio: “Nuove Prospettive per il Trattamento della Donna in
Menopausa: il Raloxifene: Modulatore Selettivo dei Recettori Estrogenici”, a Catanzaro.

Nel settembre 2001 ha partecipato al Corso universitario di formazione per operatori sanitari: “I tumori
Ereditari della mammella e dell’ovaio: identificazione e gestione clinica” a Catanzaro.

Nell’Ottobre 2001 ha partecipato al 77° Congresso della Societa Italiana di Ginecologia ed Ostetricia, 42°
Congresso AOGOI, 9°Congresso AUGUI , a Roma.

Nel Settembre del 2002 ha partecipato al Corso , con crediti ECM, AOGOI di perfezionamento in
Diagnostica Ecografica di II livello in Ginecologia tenutosi ad Altomonte (CS) superando I’esame finale.
Durante tale corso risulta essere vincitrice della Borsa di Studio per giovani medici ecografisti a memoria
del Dott. Filippo Catizone.



Nel Novembre 2002 ha partecipato al Convegno Nazionale di Aggiornamento in Emergenza Sanitaria, VIII
Convegno A.C.S.ILE a Gizzeria Lido (CZ) con crediti ECM.

Nel corso del 2003 ha frequentato il Corso di formazione in “Ecocardiografia fetale” , con crediti ECM ,
durante il 79° Congresso Nazionale SIGO a Catania.

Nel Settembre 2003 ha partecipato al Corso di formazione, con crediti ECM: “ Incontri di Ostetricia e
Ginecologia. Il Sistema nervoso: malformazioni, diagnosi prenatale, ipossie, trattamento”a Lamezia Terme
(CZ).

Nell’ Ottobre del 2003 ha partecipato all’ VIII Corso Interattivo di Aggiornamento Post-Specialistico in
Endocrinologia, con crediti ECM, tenutosi a Ravello (SA).

Nel corso del 2004 ha frequentato il centro diagnostico di ecografia ostetrico-ginecologico di III livello “Di
MEGLIO” a Napoli dove nel 2005 ha conseguito il Certificato di Competenza per la Traslucenza Nucale.

Nel Dicembre 2004 ha partecipato al corso con crediti ECM : “Fetal Anomalies, Variants, Prognostic
Indicator and Qualita of Life” tenutosi a Napoli.

Nel Marzo 2005 ha partecipato al 12° World Congress on Human Reproduction, con crediti ECM, a
Venezia.

Nel Maggio 2005 ha partecipato al Convegno: “ Fibroma Uterino oggi- stato dell’arte” a Cetraro ( cs), con
crediti ECM.

Nel corso del 2005 ha partecipato come Relatore e discente al I Corso Regionale Teorico Pratico di
Ecografia Ostetrico Ginecologica, discutendo la relazione: Markers Ecografici di Cromosomopatie.

Nel Novembre del 2005 ha partecipato in qualita di Relatore e discente al “Corso di Aggiornamento in
Scienze Pediatriche Mediche e Chirurgiche” con crediti ECM, presso la Cattedra di Chirurgia Pediatrica
dell’Universita degli Studi di Catanzaro.

Nel Dicembre del 2005 ha frequentato il Corso, con crediti ECM, “Anomalie Congenite Fetali, valutazione
ecografica ed indicatori prognostici” Tenutosi a Bari.

Nel corso del 2006 ha partecipato come Relatore e discente, con crediti ECM, al II Corso Regionale Teorico
Pratico di Ecografia Ostetrico Ginecologica e Cardiotocografia, discutendo la relazione: “Malformazioni del
Sistema Nervoso Centrale: Diagnosi Prenatale”.

Nel Marzo 2006 ha conseguito I’esame di “competenza SIEOG” presso I’ Universita Cattolica del Sacro
Cuore a Roma per I’effettuazione di Ecografie Ostetriche e Ginecologiche.

Nel Giugno del 2006 ha frequentato il Corso, con crediti ECM,* Ultrasound Diagnosis of Fetal Anomalies
Controversies in Diagnosis and Work-up” tenutosi a Napoli.

Nel Settembre 2007 ha partecipato al “Corso di aggiornamento in ginecologia ed ostetricia, patologia
be’nigna dell’ovaio”, con crediti ECM, a Cetraro (CS).

Nell’ Ottobre 2007 ha partecipato al “17"™ World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology”, con
crediti ECM, tenutosi a Firenze.

Nell’ Aprile 2008 ha partecipato al Corso, con crediti ECM,: “Anomalie fetali evolutive: Diagnosi, Prognosi
e Terapia in Utero” tenutosi a Napoli.

Nel Novembre 2009 ha partecipato al Corso, con crediti ECM, “ The Borderline Fetus — Quadri ecografici
borderline” tenutosi a Napoli.



Nel Novembre 2009 ha partecipato al Corso, con crediti ECM “The IUGR Fetus: from physiopathology to
management” — tenutosi a Napoli.

Nel Settembre 2010 ha partecipato al Congresso “Lecce 2010: attualita in Ginecologia ed Ostetricia * in
qualita di Relatore e discente con crediti ECM.

Nel Novembre 2010 ha frequentato il Corso, con crediti ECM, “ L’Imaging al servizio dell’anatomia
chirurgica pelvi-perineale” tenutosi a Torino.

Nel Marzo 2011 ha partecipato al: MSD Contraceptive Summit: “ Hormonal Contraception: Women’s Needs
and Choices” tenutosi a Madrid.

Nel Maggio 2011 ha partecipato al Corso di formazione MSD sull’utilizzo clinico del Nexplanon..

Nell’Ottobre 2012 ha partecipato al ““ XVI Corso di Aggiornamento Post-Specialistico in Endocrinologia”, a
Vietri Sul Mare ( SA).

Nel Novembre 2012 ha frequentato il Corso, con crediti ECM, ““ L’ecografia dell’encefalo e dello
splacnocranio fetale” tenutosi a Napoli.

Nel Giugno 2013 ha partecipato al Corso, con crediti ECM, “Ultrasound in Urogynaecology” a Milano.

Nel Settembre 2013 ha partecipato al Corso: “ In Clinic Meeting: Skills and Update sui protocolli con
antagonisti nella PMA” con crediti ECM, a Torino.

Nel Dicembre 2013 ha partecipato al Congresso: “ Gestione e trattamento umanizzato della coppia
infertile”con crediti ECM, a Catania.

Nel Maggio 2014 ha partecipato al “ Progetto Smart” corso teorico-pratico di simulazione per la procedura
del prelievo ovocitario, a Gioia Tauro.

Da Giugno 2014 a Dicembre 2014 ha partecipato all’evento formativo: Fertilita a 360°? Spunti e Nuove
Riflessioni Sulla PMA-edizione 2014.

Da Giugno 2015 a Dicembre 2015 ha partecipato all’evento formativo: Fertilita a 360°? Spunti e Nuove
Riflessioni Sulla PMA-edizione 2015

Nell’Ottobre 2016 ha partecipato a Roma al 91° Congresso Nazionale SIGO e sue Societa Confederate
AOGOI e AGUI : “ La salute al femminile tra sostenibilita e societa multietnica”.

A Dicembre 2016 ha partecipato a Palermo alla : International Conference “ Human Reproduction and
Endometriosis: surgery and IVF, Ten yearslater.

A marzo 2017 ha partecipato al corso “‘ Le urgenze /emergenze in ostetricia: team work e leadership i sala
parto, tenutosi a Cosenza.

A giugno 2017 ha partecipato al 12° Congresso Nazionale SEGI ““ Salute Riproduttiva al Femminile ed
Innovazione Tecnologica, tenutosi a Bari

Da Giugno 2017 a Dicembre 2017 ha partecipato all’evento formativo: Fertilita a 360°? Spunti e Nuove
Riflessioni Sulla PMA-edizione 2017

Nel Novembre 2017 ha partecipato alla giornata I giornata del ciclo di convegni: “Eziopatogenesi e diagnosi
delle disfunzioni sessuali maschili e femminili: verso un approccio integrato ““. Padova 2017

Nell’Ottobre 2017 ha partecipato al Summit ( Teva Women’s health summit ) Ljbiana- Slovenia



A settembre 2018 ha frequentato, in qualita di discente, il corso di isteroscopia tenutosi a Palermo della
Italian School of Endoscopy.

Nel dicembre 2018 ha partecipato al XXII Corso di Aggiornamento post-specialistico in Endocrinologia ,
Diabetologia, ed endocrinologia Ginecologica tenutosi a Salerno.

Nel marzo2019 ha partecipato al Convegno ““ Gestione Clinica della coppia infertile” tenitosi a Letojanni (-
ME)

Nel giugno 2019 ha partecipato all’evento ““ Vaccinazioni nella Donna “tenutosi presso il Gom di Reggio
Calabria

Nel giugno 2019 ha frequentato il * training teorico —pratico: utilizzo del Bakri Ballon e del cervical
Ripening Ballon tenutosi presso il Gom di Reggio Calabria

Nel settembre 2019 ha frequentato il corso : Know How in Gynaecological laparoscopic Surgery , in qualita
di discente , tenutosi a Napoli.

Nel settembre 2019 ha partecipatoal Congresso Regionale: Preservazione della fertilita, tenutosi a Reggio
Calabria, in qualita di discente.

11 7 luglio 2020 ha partecipato al corso : Bridging new techologies in Hysteroscopic surgery, in qualita di
discente tenutesi presso Universita Cattolica del Sacro Cuore a Roma.

Ha fatto parte della Segreteria Scientifica dei seguenti Corsi Teorico-Pratici: I Corso Regionale Teorico
Pratico di Ecografia Ostetrico Ginecologica, II Corso Regionale Teorico Pratico di Ecografia Ostetrico
Ginecologica e di Cardiotocografia, I Corso Teorico-Pratico in Screening Diagnosi e Trattamento della
Sindrome dell’Ovaio Policistico.

Ha collaborato in numerosi studi nel campo della ginecologia pubblicando sulle piu prestigiose riviste
internazionali ad elevato Impact Factor tra cui Prenatal Diagnosis, American Journal of Obstetrics &
Gynecology, Gynecological Endocrinology, Journal Endocrinology Investigation, Ultrasound in Obstetrics
and Gynecology, Fertility and Sterility, Maturitas, Menopause, Obstetrics & Gynecology, Contraception,
Hormone Research, Journal Clinical Endocrinology and Metabolism, Human Reproduction, ecc.

E’ membro della Societa Italiana di Ecografia Ostetrica e Ginecologica (SIEOG) e dell’International Society
of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology (ISUOG).
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Attivita clinica e chirurgica

- Assistenza come primo operatore ad oltre 2000 parti spontanei, assistenza a oltre 500 parti

operativi vaginali, autonoma nel taglio cesareo e nella gestione delle complicanze, esperta isteroscopista
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nella diagnostica come nella operativa. Autonoma nella chirurgia laparoscopica di I livello, nella chirurgia
laparotomica e nella via vaginale. Ha effettuato nell’ultimo anno interventi di chirurgia robotica come II
operatore.

At sensi dell’art 46-47 del DPR n.445/ 2000 quanto esposto corrisponde al vero sotto la propria
responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di
falsita in atti e dichiarazioni mendaci.
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